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La maturita professionale

Cos’é la maturita professionale?

La maturita professionale completa la formazione professionale di base con una formazione di
cultura generale approfondita e ammette di accedere agli studi presso le scuole universitarie
professionali senza sostenere esami d’ammissione.

Chi ottiene la maturita professionale federale ha
un titolo di formazione professionale di base con attestato federale di capacita (AFC) o un
diploma di una scuola di commercio riconosciuta e un attestato di maturita professionale.

Questa doppia qualifica permette:
di studiare presso una scuola universitaria professionale,
di esercitare la professione appresa o
di proseguire gli studi.

| titolari di un attestato di maturita professionale hanno inoltre la possibilita di sostenere un
esame complementare (passerella) per accedere agli studi presso tutte le universita e le scuole
politecniche federali senza esame d’ammissione.

L'attestato di maturita professionale é rilasciato a tutti coloro che superano gli esami finali di
maturita professionale, in cui vengono esaminate otto o nove materie: le tre lingue (prima e
seconda lingua nazionale e terza lingua), una materia civica (storia/istituzioni politiche o
economia politica/economia aziendale/diritto), matematica e almeno una materia specifica (a
seconda dell’indirizzo della maturita professionale scelta, si veda sotto).

Una caratteristica della maturita professionale & I'interdisciplinarita. Nel programma di maturita
professionale & previsto un progetto interdisciplinare: gli studenti, in modo autonomo, elaborano
un progetto e scrivono un lavoro finale in cui si combinano le conoscenze e le competenze
acquisite in almeno due materie.

Quali percorsi formativi portano alla maturita?

Esistono percorsi formativi con esami finali riconosciuti:
durante la formazione professionale di base con attestato federale di capacita presso un‘azienda,
una scuola di commercio, d'informatica o d’arti e mestieri;

dopo aver concluso la formazione professionale di base con attestato federale di capacita come
formazione a tempo pieno o come formazione a tempo parziale parallela al lavoro.

Gli esami federali di maturita professionale:
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premessa per |'ammissione agli esami & una formazione professionale di base conclusa con un
attestato federale di capacita.

Ogni anno, la Commissione federale per la maturita professionale organizza degli esami per
chi si sente pronto a sostenerli anche senza aver frequentato i corsi preparatori. Le condizioni
e le procedure di ammissione sono regolate a livello cantonale. Per informazioni dettagliate
rivolgersi alla Divisione (Tl) o all’Ufficio (GR) cantonale della formazione professionale (per gli
indirizzi si veda la pagina seguente).

Chi puo candidarsi ai corsi preparatori per la maturita federale?

Puo frequentare i corsi preparatori per la maturita professionale chi inizia una formazione
professionale di base con attestato federale di capacita, ossia chi ha un posto di tirocinio e ha
stipulato un contratto di tirocinio, e chi ha gia ottenuto I'attestato federale di capacita. Le
condizioni e le procedure d’ammissione sono regolamentate a livello cantonale. Per informazioni
rivolgersi alla Divisione (Tl) o all’Ufficio (GR) cantonale della formazione professionale (per gli
indirizzi si veda la pagina seguente).

Quali istituti propongono la maturita professionale?

| corsi di maturita professionale vengono proposti in oltre a 200 scuole pubbliche e private. Per
informazioni rivolgersi alla Divisione (TI) o all’Ufficio (GR) cantonale della formazione
professionale.

Come e strutturata la maturita professionale?
Le materie si suddividono in

Materie fondamentali
prima lingua nazionale
seconda lingua nazionale
terza lingua
storia e istituzioni politiche
economia politica, economia aziendale, diritto
matematica

Materie specifiche
a seconda dell’indirizzo scelto (si veda sotto)

Materie complementari
a scelta tra le materie offerte dalla scuola di maturita professionale frequentata

Quali indirizzi esistono?

Indirizzo tecnico
L'indirizzo tecnico completa la formazione professionale di base nel settore tecnico, industriale
e artigianale. Le materie specifiche sono la fisica e la chimica. La matematica ha un peso
maggiore che in altri indirizzi.

Indirizzo commerciale
L'indirizzo commerciale completa la formazione professionale di base nel settore del commercio,
dell’amministrazione e dei servizi. La materia specifica & la contabilita. La seconda e la terza

lingua, I'economia e il diritto hanno un peso maggiore che in altri indirizzi.

Indirizzo artistico
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L'indirizzo artistico completa le formazioni professionali di base che valorizzano la creativita in
tutte le sue forme di espressione. Le materie specifiche sono la creazione, la cultura e I'arte,
nonché I'informazione e la comunicazione.

Indirizzo artigianale
L'indirizzo artigianale completa la formazione professionale di base nel settore artigianale. Le
materie specifiche sono la contabilita, I'informazione e la comunicazione. L'economia, il diritto
e la matematica hanno un peso maggiore che in altri indirizzi.

Indirizzo scientifico naturalistico
L'indirizzo scientifico naturalistico completa la formazione professionale di base nei settori
dell’agricoltura, della produzione alimentare e delle professioni verdi. Le materie specifiche
sono biologia/ecologia e fisica/chimica.

Indirizzo sanitario e sociale
L'indirizzo sanitario e sociale & adatto alle professioni del settore della sanita e del settore
sociale. Le materie specifiche sono le scienze naturali e le scienze sociali.

Quante ore di lezione sono previste per la maturita?

Durante la formazione professionale di base, i corsi di maturita professionale sostituiscono quelli
di cultura generale e sono paralleli all'insegnamento professionale. Durante I'intera formazione
professionale di base é quindi richiesto uno sforzo supplementare, soprattutto per quel che riguarda
le materie di cultura generale. | corsi di maturita professionale comportano almeno 1440 ore di
lezione supplementari alla formazione professionale di base.

Un curricolo a tempo pieno o parziale dopo la formazione professionale di base con attestato
federale di capacita comprende invece almeno 1200 ore di lezione. Normalmente dura due semestri
(a tempo pieno) o dai tre ai sei semestri (parallelo all’attivita lavorativa).

Qual’e I'interesse riscontrato per la maturita professionale?

Dal 1994, anno d'introduzione della maturita professionale, il numero di attestati emessi & in
costante aumento. Annualmente oltre a 10'000 persone ottengono un attestato di maturita
professionale.

Dove ottenere ulteriori informazioni?

La Divisone (TI) e I'Ufficio (GR) cantonale della formazione professionale sono i centri d’'informazione
e di consulenza individuale per tutto cid che concerne la maturita professionale.
Per gli indirizzi si veda su: www.ufp.formazioneprof.ch.

Informazioni e documentazioni relative alle opportunita offerte dalla maturita professionale e
alle scuole universitarie professionali si trovano sul sito dell’Ufficio federale della formazione
professionale e della tecnologia (UFFT), competente anche per il costante aggiornamento della
maturita professionale:

www.ufft.admin.ch (temi > formazione professionale > maturita professionale)

Orientamento professionale, universitario e della carriera
www.orientamento.ch (scelta professionale > percorsi formativi dopo la scuola dell’'obbligo)

Segretariato degli esami federali di maturita professionale

Hotelgasse 1, casella postale 316, CH-3000 Berna 7, tel. 031 328 40 50,
ebmp-efmp@bluewin.ch
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